
 
 
       

Wann:   Mo.24.08.2026 
                 Mi.  26.08.2026 
                 Fr.   28.08.2026 
                 Mo.31.08.2026 
 
6-9 jährige     10.00 Uhr-11.00 Uhr  
9-12 jährige   11.15 Uhr -12.15 Uhr 
 

Wo  :  Jahnhütte  
               Zur Jahnhütte , 57462 Olpe 

    Unkostenbeitrag  59.00 Euro 
 
         inklusive aller Materialien 
     inklusive einer GLÜCKSMAPPe 
 
 

 
 
 
 

 
 
             ANETTE STAHLHACKE 
                GLÜCKSTRAINERIN  

                 RESILIENZTRAINERIN 

                 YOGATRAINERIN  

           KURSLEITERIN KREATIVER KINDERTANZ  

         

                     
 
                       Bankverbindung 
                          Sparkasse Olpe 
    IBAN DE05 462500490000 001255 
                       BIC WELADED10PE 
                      
                       Volksbank Olpe 
    IBAN  DE40462618220202688800 
                        BIC GENODEM 1WDD 

         Kostenbeitrag  59.00 Euro              

 

  SOMMERFERIENSPECIAL 

   GLÜCKSWERKSTATT 
         Für Kids 

        
               Entdecke Deine 
                Zauberkräfte 

   Resilienz- innere Stärke 
           Die Kraft, die von innen  kommt 

                    Stärke dich, 
              halte dich , 
              finde dich, sei dabei                                                 

 

               don´t worry 
                be happy    
             



       
      
     STARKE KINDER      
                  für eine 
 
     Starke GEMEINSCHAFT 
 
                    ENTDECKE 
         deine Zauberkräfte 
             SEI DABEI  
 
                SELBSTLIEBE 
                        ACHTSAMKEIT 
             WERTSCHÄTZUNG 
        FOLGE DEINEM TALENT  
INNERE RUHE FINDEN 
         SELBSTREGULATION 
              BENENNE DEINE GEFÜHLE 
         ENTDECKE DEINE STÄRKEN  
     STÄRKE DEINE SOZIALKOMPETENZ  
 
 

 

 
        STARKE KINDER  
 
    STARKE GEMEINSCHAFT  
 
Die Kinder lernen spielerisch 
 wie sie ihr Leben mit mehr Gelassenheit , 
Kreativität und Lebensfreude  
selbst gestalten können . 
Gemeinsam entdecken  
wir spannende Methoden  
aus dem Glücksunterricht, 
 Persönlichkeitsentwicklung , 
Achtsamkeit , Meditation , Yoga und  
Kreativen Kindertanz 
 
Mit Spielen , Entspannungsübungen  
und kreativen Projekten finden 
 die Kinder heraus  

was sie stark und glücklich macht. 
                      
Anette Stahlhacke 
ausgebildete Glückstrainerin  
Resilienztrainerin 
Selbstsicherheitstrainerin 

 

Verbindliche Anmeldung            
Zur GLÜCKSWERKSTATT 
 
 Name des Kindes          
 
--------------------------------------------------- 
 Alter des Kindes 
 
---------------------------------------------------- 
 Adresse des Kindes        
 
                                                                                    
Telefonnr ( Erreichbarkeit  
 
 
Besonderheiten des Kindes 
 
                                                                                     
     
Unterschrift           
             
---------------------------------------------------------------            
 
 

 


